Balanced Fitness

Liebe Besucherin, lieber Besucher,

Auf den folgenden Seiten kénnen Sie viele Informationen rund um das

Balanced-Fitness-Programm

entdecken.Zum Beispiel den Workshop

Gelassenheitstraining

am Freitag, dem 18.12.2009 in Frankfurtoder am Samstag, dem 23.1.2010 in Frankfurt

Ein effektives Training gegen Burnout-Symptome, fur mehr Spass am Leben!! Bitte beachten Sie, dass im Moment fiir eine
Kontaktaufnahme folgende Email Adresse gilt:

Anneproell@t-online.deoder Telefon: 069-7072807

viel Spal3 beim Stobern...

Anna Maria Proll ... und ...

...das Team von Balanced freuen sich auf Sie!
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